
 

 

 

 

 

 

 

 

17-15  15-13  12-10  10-8  ایام هفته 

 شنبه    

42گروهآب درمانی  1ورزش     یکشنبه ورزش 1 شنا گروه23 

 دوشنبه    

62گروه شنا 1ورزش    52گروهآب درمانی  1ورزش    سه شنبه 

 چهارشنبه    

17-15  15-13  12-10  10-8  ایام هفته  
  

 
 

  
 شنبه

27گروه شطرنج  1ورزش    

 
 یکشنبه  

 دوشنبه    

 سه شنبه    

 چهارشنبه    

4032نیم سال –خوابگاه استخر –(: برنامه واحد عمومی تربیت بدنی 3جدول شماره )  

 

4032نیم سال –ساختمان ایران 204کلاس  –(: برنامه واحد عمومی تربیت بدنی 4شماره)جدول   

 

 


